
日 曜日 開始終了時間 大　　　会　　　名 主　催 開始終了時間 道　場 大　　　会　　　名 主　催

1 日 9:00-17:00 東京都中学校新人柔道大会 都 中 体 連

9:00-16:00
9:00-17:00
9:00-13:00

国
学
少

関東医科大学柔道大会
同左練習会場
学生ボランティア派遣前研修

日 大 医
都 中 体 連
全 柔 連

2 月 10:00-11:00 学 カザフスタンチーム練習 国 際 部

3 火 8:00-18:00 文京区民柔道大会
文 京 区
柔 道 会

4 水 17:30-20:00 （実業柔道連盟合同練習） 実 柔 連

10:00-11:00
16:00-18:00
14:30-17:00

学
特
女

カザフスタンチーム練習
編輯部撮影
昇段試験

国 際 部
編 輯 部
審 議 部

5 木

6 金 8:30-12:00 撮影「DNA of a Fighter」① META

7 土

8 日 7:30-17:00

日整全国柔道大会
日整全国少年柔道大会
日整全国少年柔道形競技大会

日 本 柔 道
整 復 師 会 7:30-17:00

学・国
女・少 同　　　左（練習会場） 同 左

9 月

10 火 8:30-12:00 撮影「DNA of a Fighter」② META

11 水 17:30-20:00 （実業柔道連盟合同練習） 実 柔 連

12 木

13 金 17:00-19:30 (実業柔道連盟合同練習－女子） 実 柔 連

14 土

7：30-16：00

18:00-19:00

第68回東京学生柔道二部優勝大会
・第26回東京学生柔道オープン大会
（日本マスターズ練習会）

学 柔 連 12:15-15:30
7:30-16:00

14:00-16:00

学
女
国

投の形金メダリストによる形講習会
同左練習会場
転び方

都 柔 連
学 柔 連
講 道 館

15 日 10:00～ 秋季紅白試合 講 道 館
10:00～

8：30-17：00
学国
女少

紅白試合予備
B,Cライセンス審判員資格取得講習会

講 道 館
都 柔 連

16 月
13:00-16:00
12:00-17:00

少
特

撮影club 361°
NHK撮影 Face to Face

総 務 部
総 務 部

17 火

18 水 17:30-20:00 （実業柔道連盟合同練習） 実 柔 連

19 木

20 金 17:00-19:30 (実業柔道連盟合同練習－女子） 実 柔 連

21 土 7:30－16:00 第77回早慶対抗柔道戦 早 大
7:30-16:00

12:00-15:30
学国
少

早慶戦練習会場
Saturday稽古会

早 大
都 柔 連

22 日 14:30-17:00 スポーツフェスティバル東京 都 柔 連
15:00-17:00
13:00-16:00

学
女

昇段試験前日
全日本産業別前日練習会場

審 議 部
東 日 本 実 柔

23 月 7:30-17:00 全日本産業別柔道大会 東 日 本 実 柔
9:30-13:00
7:30-17:00

女少
学国

昇段試験
全日本産業別練習会場

審 議 部
東 日 本 実 柔

24 火

25 水 17:30-20:00 （実業柔道連盟合同練習） 実 柔 連

26 木 18:00-19:00 （都柔連生涯学習練習会） 都 柔 連 16:00-18:00 少 道友会”形研修会” 道 友 会

27 金 17:00-19:30 (実業柔道連盟合同練習－女子） 実 柔 連

28 土 15:30-17:30 講道館形研修 講 道 館

8:00-12:00
8:00-16:00

15:00-17:00
12:00-16:00

国
学
国
女

第１回四・五段形講習会
試験
チーム練習ロシア
第18回道友会形演技大会

都 柔 連
都 柔 連
ロ シ ア
道 友 会

29 日 9:00-16:00 第41回全日本視覚障害者柔道大会 視 柔 連

9:30-11:30
15:00-17:00
8:00-12:00
9:00-16:00

国
国
女
学

チーム練習ロシア
　　　　〃
都柔連中学生強化練習会
同左練習会場

ロ シ ア

都 柔 連
視 柔 連

30 月
9:30-11:30

15:00-17:00
国
国

チーム練習ロシア
　　　　〃

ロ シ ア

（備 考）

令和８年１１月　　道場使用月間スケジュール表

　　　　　　　　　     道  場  指  導  部

大　　　道　　　場 小　　　　道　　　　場

2026/10/31 現在


